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Matopolskiej Ligi Zapasniczej na rok 2024

Matopolska Liga Zapasnicza, zwana dalej MLZ ma na celu rozwijanie i promowanie sportu zapasniczego.
Organizatorami Matopolskiej Ligi Zapasniczej sg Klub Sportowy Biezanowianka oraz Matopolski
Okregowy Zwigzek Zapasniczy.
Liga sktada sie z 4 turniejéw, z ktdrych ostatni jest turniejem finatowym.
MLZ jest turniejem ogdlnokrajowym i miedzynarodowym, w ktérym mogg braé udziat wszyscy chetni
zawodnicy i zawodniczki, ktérzy spetnig warunki okreslone w komunikatach do poszczegdlnych zawodow
— rzutoéw ligi.
Kategorie wiekowe i wagowe okreslane sg w komunikatach do kazdego turnieju.
Kazdy uczestnik turnieju ligowego otrzymuje medal w ksztaicie puzzla, ktéry wraz z medalami
z pozostatych turniejow tworzy grafike MLZ 2024.
Zawodnik, ktéry zajmie 4 razy | miejsce w turniejach ligowych, otrzyma w turnieju finatowym
pas mistrzowski.
Klub, ktory wystartuje we wszystkich 4 turniejach zdobedzie (nie wliczajgc do rywalizacji
KS Biezanowianka - organizatora):

a. 1 miejsce - otrzyma na turnieju finatowym nagrode w wysokosci 1000 zt

b. 2 miejsce — otrzyma na turnieju finatowym nagrode w wysokosci 500 zt

c. 3 miejsce - na turnieju finatowym nagrode w wysokosci 500 zt
Optata startowa za udziat w kazdym turnieju okreslana jest kazdorazowo w komunikacie do kazdego
Z rzutéw ligi.
W ramach opfaty startowej zawodnik otrzymuje medal, dyplom, ciepty positek oraz w zaleznosci
od pozyskanych sponsoréw — nagrode rzeczowg.
Zgtoszenia zawodnikéw odbywajg sie najpdzniej na 2 tygodnie przed startem w Turnieju w celu .
zapewnienia odpowiedniej ilos¢ nagrdéd i medali dla uczestnikéw.
Sedziowanie zawoddéw odbywa sie zgodnie z zasadami Polskiego Zwigzku Zapasniczego.
W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decydujg organizatorzy MLZ.
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